
 

令和 7 年 5 月 19 日 田鶴小学校 保健室 

新
あたら

しい学年
がくねん

になって環境が変
か

わり、知
し

らず知
し

らずのうちに疲
つか

れがた

まっているかもしれません。心
こころ

と体
からだ

に色々
いろいろ

な不調
ふちょう

が出
で

ていませんか。

十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

や休息
きゅうそく

をとるように心
こころ

がけ、元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう。 

5月 22日（木） 検尿
けんにょう

2次
じ

  1次
じ

検査
け ん さ

の時
とき

に提
てい

出
しゅつ

できなかった人 

2年生
ねんせい

全員
ぜんいん

 

            眼科
が ん か

検診
けんしん

  全員
ぜんいん

 

23日（金） 検尿
けんにょう

予備
よ び

日
び

 

            歯科
し か

検診
けんしん

  全員
ぜんいん

 

6月  3日（火） 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

  2，4，6年
ねん

全員
ぜんいん

 1，3，5年
ねん

抽 出
ちゅうしゅつ

 

6日（金） 内科
な い か

検診
けんしん

 1，3，6年 

19日（木） 内科
な い か

検診
けんしん

 2，4，5年 

５月
がつ

後半
こうはん

に、視力
しりょく

・聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

を学年
がくねん

ごとに行います。 


